GRUBE dkadik LOUISE

JU KENGO KARATE CAMP
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MIT GAST-TRAINER

THORSTEN STEINER

5. Dan, Landestrainer Kata Hessen

Gruppenspezifisches Training von Basic bis
Wettkampf- / Athletiktraining.
9. Kyu bis DAN -Trainingseinheiten fir alle Graduierungen

Inkl. Frihstiick / Snack / Abendessen (Getranke frei),
Jeder beteiligt sich an der Kochgruppe oder bei der Kichenhilfe.

Ju Kengo e.V.
01. bis 04. Juni 2022
Kihon / Kata / Kumite / Kochen / Essen & Trinken / Lagerfeuer / Hotel / Camping / Sauna

Bitte rechtzeitig anmelden! Anfédnger und Erstteilnehmer erhalten 50% Rabatt!

KOSTEN Einzelzimmer Kopfkissen und Deckbetten sind vorhanden, bitte Bettbezug und
Do.—So0.95,-€/p.P. 36,-€ /1Nacht Handtiicher mithringen. Ausleihe Bettwésche 15,- €

) Fr.— So. 80,- € (Kinder frei) Doppelzimmer Anmeldung: https://www.jukengo.de/karate-camp-grube-louise/
(Ubernachtung in der Halle, Zelt, Wohnmobil) 52,- €/ 1 Nacht Anfahrt: www.grubelouise.de
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